
 
 

OBÓZ LETNI 
UKS PINGWINY i UKS DELFIN 

żeglarsko - rowerowy 

 

MIEJSCE 

Malowniczy Ośrodek Wypoczynkowy w miejscowości Przystań. Lokalizacja bezpośrednio nad 

jeziorem Przystań (akwen jeziora Mamry). 30 km od Kętrzyna na Szlaku Wielkich Jezior Mazurskich.   

7 km do Węgorzewa. http://przystan.ketrzyn.pl/ 

 

 

 

INFRASTRUKTURA 

❖ Tawerna 

❖ Boisko do siatkówki i piłki nożnej 

❖ Port z pomostem pływającym 

❖ 18 drewnianych domków 

❖ Miejsce na ognisko 

❖ Plac zabaw dla dzieci 

❖ Piaszczysta plaża z dobrym dostępem do jeziora 



 

ZAKWATEROWANIE 

Drewniane domki 7-osobowe. 

❖ Kuchnia z lodówką  

❖ Łazienka z prysznicem 

❖ Drewniane meble 

❖ Telewizor 

WYŻYWIENIE 

W stołówce ośrodka trzy posiłki dziennie – śniadania i kolacje, obiad, podwieczorek. Pierwsze 

świadczenie obiad w dniu przyjazdu, ostatnie świadczenie śniadanie w dniu wyjazdu. 

TRANSPORT 

Autokar klasy turystycznej na 50 osób 

UBEZPIECZENIE 

Pakiet NNW – 20.000zł 

PROGRAM 

❖ Szkolenie żeglarskie - przygotowanie do kursu na patent żeglarski 

❖ Codzienne treningi pływackie w jeziorze – przygotowanie do kursu na ratownika 

wodnego 

❖ Gry zespołowe: ringo, frisbee, kwadrant 

❖ Codzienne treningi rowerowe 

❖ Kąpiele w jeziorze pod opieką ratownika 

❖ Wycieczki kajakowe 

❖ Gry terenowe: podchody, 50-siątka, bieg na orientację, zgadywanka terenowa 

❖ Zabawy świetlicowe i integracyjne: dyskoteki, ognisko, gry planszowe, gra startegiczna 

„mafia” 

❖ Jazda skuterem wodnym i pływanie na pontonie (za skuterem) 

❖ Wycieczka historyczna ( zwiedzanie lokalnej atrakcji historycznej, wybór miejsca zostanie 

dokonany na miejscu) 

           TERMIN 

        19-30.08.2023 

      CENA 

       2 800zł  + 800zł (żeglarstwo) 

       Termin pierwszej wpłaty   do 15.03.2023 1000,-  

       Cena zawiera:  

        zakwaterowanie, wyżywienie, transport, ubezpieczenie NNW, doświadczoną kadrę  

        pedagogiczną i trenerską, transport rowerów 

       UWAGA: uczestnicy zabierają własne rowery! 


