UKS

PINGWINY
v

OBOZ LETNI
UKS PINGWINY i UKS DELFIN

zeglarsko - rowerowy

MIEJSCE

Malowniczy Osrodek Wypoczynkowy w miejscowosci Przystan. Lokalizacja bezposrednio nad
jeziorem Przystan (akwen jeziora Mamry). 30 km od Ketrzyna na Szlaku Wielkich Jezior Mazurskich.
7 km do Wegorzewa. http://przystan.ketrzyn.pl/

INFRASTRUKTURA

*%* Tawerna

++ Boisko do siatkdwki i pitki noznej

Port z pomostem ptywajgcym

18 drewnianych domkdw

Miejsce na ognisko

Plac zabaw dla dzieci

Piaszczysta plaza z dobrym dostepem do jeziora
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ZAKWATEROWANIE
Drewniane domki 7-osobowe.

+* Kuchnia z lodéwka
%+ tazienka z prysznicem
+» Drewniane meble

s Telewizor
WYZYWIENIE

W stotdwce osrodka trzy positki dziennie — sniadania i kolacje, obiad, podwieczorek. Pierwsze
Swiadczenie obiad w dniu przyjazdu, ostatnie swiadczenie $niadanie w dniu wyjazdu.

TRANSPORT

Autokar klasy turystycznej na 50 oséb
UBEZPIECZENIE

Pakiet NNW — 20.000zt

PROGRAM

%+ Szkolenie zeglarskie - przygotowanie do kursu na patent zeglarski

++ Codzienne treningi ptywackie w jeziorze — przygotowanie do kursu na ratownika
wodnego

Gry zespotowe: ringo, frisbee, kwadrant

Codzienne treningi rowerowe

Kapiele w jeziorze pod opieka ratownika

Woycieczki kajakowe

Gry terenowe: podchody, 50-sigtka, bieg na orientacje, zgadywanka terenowa
Zabawy Swietlicowe i integracyjne: dyskoteki, ognisko, gry planszowe, gra startegiczna
,mafia”

Jazda skuterem wodnym i ptywanie na pontonie (za skuterem)

Whycieczka historyczna ( zwiedzanie lokalnej atrakcji historycznej, wybdr miejsca zostanie
dokonany na miejscu)
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TERMIN
19-30.08.2023
CENA
2 800zt + 800zt (zeglarstwo)
Termin pierwszej wptaty do 15.03.2023 1000,-
Cena zawiera:
zakwaterowanie, wyzywienie, transport, ubezpieczenie NNW, doswiadczong kadre
pedagogiczng i trenerska, transport roweréw

UWAGA: uczestnicy zabierajg wtasne rowery!



